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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD DEL
LLABORATORIO DE ANTROPOLOGIA FORENSE:

un compromiso con la conservacion y la bioseguridad1

Las series osteoldgicas son esenciales en algunas disciplinas como la antropologia, arqueologia y biologia,
brindan valiosa informacién sobre las poblaciones humanas pretéritas. No obstante, su manipulacién y
conservacién deben seguir estrictos protocolos de bioseguridad para garantizar tanto la preservacién adecuada
de los restos como la proteccioén de los investigadores. En este sentido, en el Laboratorio de Antropologia

Forense (LAF) del Instituto de Investigaciones Antropoldgicas se ha elaborado un protocolo exhaustivo para

! Sintesis de la tesis de Licenciatura en Antropologfa, con especialidad en Antropologfa Fisica, del Centro de Estudios
Antropolégicos, de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, UNAM, elaborada por Michel Rodriguez Mufioz, con la
asesotia de los doctores Lilia Escorcia Hernandez y Sigfrido Sierra Galvan.
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el manejo adecuado de los restos éseos humanos, que incluye medidas clave de embalaje, higiene, control y

prevencién de riesgos biolégicos.

Uno de los aspectos fundamentales del protocolo es el manejo adecuado de los restos 6seos, que

debe comenzar con su embalaje en materiales neutros y sin 4dcidos, como cajas de polipropileno y bolsas de
Tyvek® para evitar la degradacién y garantizar una conservacion segura. La disposicién de los huesos en las

cajas debe seguir un orden especifico para prevenir el dafio fisico de los elementos mas fragiles. Ademas, cada

contenedor debe estar debidamente etiquetado para asegurar una rapida localizacion e identificacion.

Hueso cubito del expediente 299 del LAF en el que se observa una alteracion con bordes indefinidos e irregulares de
coloracion café rojiza uniforme y sélo algunas manchas irregulares mds oscuras en ciertas zonas (1.2 cm de ancho x .7 cm
de largo). Fotografia de M. Rodriguez.

El protocolo también establece normas estrictas de bioseguridad para proteger al personal del
laboratorio. Esta prohibido el consumo de alimentos, bebidas y tabaco dentro del area de trabajo, para evitar
riesgos de contaminacion. Asimismo, se exige el uso de equipo de proteccién personal (EPP), incluyendo bata,
guantes y cubrebocas, asi como la aplicacién rigurosa de medidas de limpieza, utilizando desinfectantes

eficaces como hipoclorito de sodio y alcohol.
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Ademis, se realizan controles precisos para evitar la contaminacién cruzada entre distintos conjuntos

6seos, y se establece la correcta disposicion de los residuos generados durante los procesos de analisis.

Un componente esencial del protocolo es la incorporacién de principios bioéticos en la manipulacién
de los restos 6seos humanos. Se enfatiza que los elementos resguardados en el LAF son tratados con el mayor
respeto, y que su uso esta estrictamente limitado a fines cientificos y de conservacion, sin exposicién publica
inapropiada. El consentimiento informado, cuando sea aplicable, y el trato digno hacia los restos dseos

humanos son prioridades fundamentales en todas las actividades del laboratorio.

Ademas de la bioseguridad, la infraestructura del LAF debe considerar minimizar riesgos. El
laboratorio debe contar con ventilacién adecuada, control de temperatura y humedad, y equipos como
deshumidificadores y extractores de aire para crear un ambiente seguro y propicio para el resguardo. Se

asegura que el espacio de trabajo esté libre de plagas que puedan afectar los restos 6seos humanos.

Izquierda: Acercamiento de la colonia dos, visto en el microscopio estereoscopico. Derecha: Cladosporium sp. en la colonia
dos, visto en el microscopio dptico 40x. Fotografias: M. Rodriguez

El protocolo también contempla la identificacién de alteraciones fungicas en los restos Gseos
mediante técnicas de andlisis microbiolégico. No obstante, se reconoce que la presencia de hongos en los

huesos no implica necesariamente una relacién causal directa con el biodeterioro. Por ello, se proponen
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métodos no destructivos, como la observacion morfoscopica, que permiten detectar posibles alteraciones

fungicas sin comprometer la integridad estructural de los huesos.

Finalmente, el entrenamiento constante del personal es esencial. Se promueven practicas de
sensibilizacién sobre la importancia de las normas éticas y de bioseguridad, asi como un sistema de monitoreo
de la salud del personal con la funcionalidad de prevenir riesgos biolégicos. La sostenibilidad también es un
eje transversal del protocolo, con medidas para reducir el impacto ambiental, como el reciclaje y la eficiencia

energética.

En resumen, el protocolo de bioseguridad del LAF es una herramienta integral que asegura la
conservacion, proteccion y respeto de los restos 6seos, promoviendo la investigacién cientifica de manera
ética y segura. Con ello se busca minimizar los riesgos biolégicos y ambientales, garantizando que el estudio

de la serie osteoldgica se realice bajo los mas altos estandares de seguridad, bioética y profesionalismo.

El protocolo completo se podra consultar en la tesis Profocolo para Series osteoldgicas: Biosegnridad en el

LAF (ILA-UNAM,).
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