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MODIFICACIONES CEFALICAS CULTURALES
EN MESOAMERICA.
UNA PERSPECTIVA CONTINENTAL

PRESENTACION

Esta obra que ahora ve la luz se concibié en el espiritu interdisciplinario de abordar
nuevas sendas analiticas e interpretativas en el conocimiento de las costumbres cefa-
licas, tomando en cuenta las diferentes épocas y 4reas culturales de Mesoamérica. Su
propdsito es reunir trabajos de diversas ramas académicas y artisticas que se vertebran
alrededor del tema. En este sentido, se trata de responder a una serie de interrogantes
planteadas acerca de los significados autéctonos, las técnicas y la distribucién de las
variadas formas cefalicas artificiales efectuadas en Mesoamérica y mds alla de la regién.

Esta cuestién demanda, en efecto, un acercamiento interdisciplinario (antropologia
fisica, medicina, bioarqueologia, arqueologia, historia del arte, historia, quimica mo-
lecular, etnohistoria regional y lingiiistica), que en nuestro caso se orienta al estudio
de las modificaciones artificiales de la cabeza (figura 1). La creativa conjuncién de
las diferentes aproximaciones y miradas, novedosos marcos de interpretacion y nuevos
datos empiricos dan como resultado la obra que ahora se edita. Se busca en ella una
sintesis actualizada del conocimiento sobre la costumbre cefilica en Mesoamérica,
asi como en otras dreas del continente que amplian el contexto de estos estudios.

Para abarcar la riqueza de la informacién que el tépico amerita, la obra red-
ne en ocho secciones temiticas los antecedentes, acercamientos metodoldgicos,
ideologia y representacion de los modelados cefilicos, asi como su distribucién
geogrifica, configurindose asi un compendio del conocimiento sobre un tema de
gran tradicién en la investigacion antropolégica que abarca la experiencia y los
aportes especializados de numerosos colegas que han colaborado en esta empresa.
Una compilacién sobre una region que llamé siempre la atencién por la gran di-
versidad de sus expresiones pldsticas de modificacién cefélica, en la que se hace
un balance de estudios regionales y aproximaciones analiticas.
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Figura 1. Modificaciones cefilicas en Mesoamérica (Logo del 1T Coloquio Internacional
de Bioarqueologia/uapy).

La obra habr4 logrado su objetivo si llega a estimular y sirve de base a nuevos estu-
dios sobre un tépico que sigue formulando interrogantes sobre los complejos perfiles de
un comportamiento que ha sido expresién cultural caracteristica de las antiguas
sociedades del Nuevo Mundo.

Deseamos finalmente manifestar nuestro agradecimiento a los colegas que aceptaron
participar en este proyecto editorial y 2 quienes lo apoyaron por medio de Ia revisién
de los textos, enriqueciendo la aportacion que representan estos volimenes. Recono-
cemos igualmente el valioso apoyo que recibimos de nuestras autoridades en la uapy y
en la uNaM, y de sus instancias académicas. Estamos en deuda con la doctora Genny
Negroe Sierra y la doctora Celia Esperanza Rosado Avilés, directoras de 1a F: acultad
de Ciencias Antropolégicas, y con el doctor Rodolfo Canto Sdenz, coordinador de
Extensién de la vapy.

De esta manera ha sido posible llevar a feliz término la presente publicacién.
Agradecemos el apoyo del doctor Rafaél Perez-Taylor, director del Instituto de
Investigaciones Antropolégicas de la unam, y la diligente labor del personal del
Departamento de Publicaciones del mismo que condujo de manera muy eficiente el
proceso editorial requerido.

VERA TiESLER y CARLOS SERRANO SANCHEZ
Editores
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MOoDIFICACION CULTURAL DE LA CABEZA.
Los casos pE TEoraANCAZCO, TEOTIHUACAN

Luts ApriAN ArLvarapo ViNas*® v Linpa Rosa ManzaniLLa Naim™

REsuMEN

Durante las trece temporadas de excavacién en el centro del barrio artesanal de
Teopancazco, Teotihuacan (Manzanilla 2012), se recuperaron los restos esqueléticos
de 129 individuos, algunos resaltan por presentar précticas culturales en el cuerpo.
En este capitulo se discute la evidencia referente a las modificaciones cefilicas que
presentaron siete individuos identificados dentro de un grupo de 38 decapitados (al-
gunos cubiertos de cinabrio). Concluimos que las variadas formas visibles de la cabeza
debieron haber denotado pertenencia étnica, diferencia social e identidad entre sus
portadores, sobre todo al considerar la convivencia multiétnica que prevalecia en el
barrio de Teopancazco, donde probablemente se hablaba varias lenguas.

INTRODUCCION

Teotihuacan es uno de los casos emblemadticos de asentamiento urbano planificado
cuya poblacién era heterogénea y multiétnica. Durante los primeros seis siglos de la
era cristiana, esta ciudad de 20 kilémetros cuadrados marcé el ritmo de la vida del
Clésico en gran parte de Mesoamérica. Dedicada a las artesanias, la construccién y
el movimiento de bienes suntuarios, requirié de una gran cantidad de mano de obra
para este efecto, y muchos individuos de regiones vecinas y lejanas acudieron a trabajar
en ella (Manzanilla 2011).

Durante las 13 temporadas de excavacién realizadas en el centro de barrio ar-
tesanal de Teopancazco, Teotihuacan (Manzanilla 2012), se recuperaron los restos

Escuela Nacional de Antropologia e Historia, México.

** Instituto de Investigaciones Antropoldgicas, Universidad Nacional Auténoma de México, México.
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esqueléticos de 129 individuos, entre ellos resaltan quienes presentan alguna practica
cultural. Entre los adultos jovenes, seis estuvieron expuestos directamente al fuego,
16 de manera indirecta, nueve ostentan huellas de corte, mientras que diez tienen
fracturas intencionales para la elaboracién de herramientas; tres cuentan con limado
dental y uno con incrustacisn, También se identificaron 38 sujetos decapitados, 20
de ellos recubiertos con cinabrio, De estos tltimos, 15 estaban en e cuarto C162F y
drea de actividad 144, en una fosa, en el firme de un piso, junto con otras fosas que
tuvieron uno o dos sujetos decapitados enterrados. En Ia mayorfa de los casos, la
cabeza fue colocada dentro de ung cazuela Anaranjado San Martin, cubierta con un
cajete o tapaplato (Manzanilla 2006: 32,2012).

En el grupo de los decapitados se identificaron siete con modificacién cultural
cefilica, prictica en la cual nos enfocamos en el presente trabajo. La costumbre de
modelar el créneo hasta generar en €l un cambio significativo 2 nivel morfolégico y

nidos por cordeles y en ocasiones por bandas compresoras; en los tabulares erectos
se aplica la compresién principalmente sobre lambda; en el caso de los oblicuos se
ejerce la presién en el occipucio por debajo de lambda de manera paralela al plano
frontal. Las formas anulares son logradas con bandas que comprimen circularmente
la cabeza, creando un aspecto alargado y hacia atris (Tiesler 1999: 202, 2012: 73).

Ambas variantes, erecta y oblicua, se definen por las caracteristicas morfoscé-
picas del crineo, es decir, por su forma; en el caso de los tabulares erectos, el eje

(Comas 1966: 377).

En el caso de los tabulares oblicuos, el eje de oblicuidad describe con la horizontal
de Frankfort un dngulo de unos 120°. La direccién de compresion es tangencial a la
protuberancia occipital externa, y la presién anatémica s6lo interesa a la concha del

374
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Figura 1. Entierro 48. Crdneo con modificacién tabular erecta, a) en norma lateral izquierda y
b) en norma superior (fotografias: R. Reyes).

16 fa princi ibres
occipital; este tipo de deformacién se conseguia principalmente con tabletas lib
2]
ibid.: 378). 5 ’ . ' N
( En la medida que el estado de preservacién de los crineos modlﬁcadfafs intencio
nalmente lo permitid, en el laboratorio osteoldgico se registraron y clasi 1carontc3n
2o . o
el propésito de identificar si es una préctica cultural de un grupo particular aseziu a
en este centro de barrio como una muestra de identidad, filiacién étnica o estatus.
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Fi, 2, i a
gura 2. Entierro 75. a) Craneo en norma lateral derecha y b) en norma super;
(fotografias: R. Reyes). e

Mobrricactd
CION CULTURAL DE LA CABEZA: LA APARIENCIA Sf IMPORTA

Cada sociedad ha aprovechado
ha simbolizado y significado;
se realizan en el cuerpo son u
convertirse en simbolo de ide

de manera particular la maleabilidad del cuerpo, 1

a.lg.unas modificaciones temporales o permanentelz i
tl.hzadas para proyectar asociaciones grupales araqu?
ntidad de una colectividad o una comunidad, e;glblec?esi
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diferencias o similitudes, por lo que el cuerpo es una creacién individual y fisica, y
al mismo tiempo colectiva y cultural. Como apuntan Yépez y Arzipalo (2007), toda
modificacién del cuerpo tiene un fin simbélico, que constituye una escritura corporal,
porque contiene signos no verbales plasmados en el cuerpo del individuo, que toman
valor y significado para el grupo al que se pertenece.

En las sociedades tradicionales no existe una distincién entre el cuerpo y la per-
sona; las materias primas que constituyen el ser humano son las mismas que le dan
consistencia a la naturaleza; su cuerpo es su posesion e individualidad, que puede
ser modificado o transformado. Le Breton (2002: 22) menciona que el cuerpo estd
construido socialmente, tanto en lo que se pone en juego en la escena colectiva como
en las teorfas que explican su funcionamiento o en las relaciones que mantiene con el
ser que encarna; para el autor el cuerpo es una falsa evidencia, es el efecto de una
elaboracién social y cultural, es decir, se construye y resignifica constantemente. El
ser humano es juzgado y clasificado por medio de su cuerpo, emblema de si mismo,
de ahi que se le construya a la medida, para no faltar a la inclinacién por la mejor
apariencia. Su propietario, con la mirada fija en s mismo, vigila que su cuerpo sea un
representante de si lo mds ventajoso posible. 5i en todas las sociedades humanas el
cuerpo es una estructura simbolica, es una escritura altamente reivindicada, apoyada
en un imperativo de transformarse, de remodelarse, de aparecer en el mundo (Le
Breton 2007: 34).

En el caso de la poblacién que habité durante el Cldsico en la ciudad de Teotihua-
can, podemos observar que sus cabezas fueron transformadas o modificadas debido a
que la apariencia si importaba, es una manera de aparecer en el mundo multiétnico;
su modelado otorga una resignificacién de acuerdo con las tradiciones culturales.
Como menciona Le Breton (2007), es una escenificacién deliberada de si mismo, con
innumerables variaciones individuales y sociales que hacen de cada parte del cuerpo
una materia que se debe trabajar segtin las tendencias del momento.

En Teopancazco, Teotihuacan, se hallaron las evidencias tangibles de las modifi-
caciones corporales permanentes realizadas en la cabeza, y en algunos casos en piezas
dentales por medio del limado. En este texto buscamos comprender, por una parte, la
presencia de estos personajes en el centro de barrio de Teopancazco y, por otra, cudl era
el motivo del uso de esta modificacién corporal; qué intentaban expresar y qué posible
significado tenia a nivel social; quizé por estética, un motivo de identidad étnica, estatus
social, género, imitacién o representacién de una deidad o fuerzas de la naturaleza.
Cualquier causa a que deba su origen, esta modificacién corporal, como apunta Torres-
Rouff (2007), puede delimitar una frontera social en el interior de un grupo.

Durante la revisiéon del material 6seo de Teopancazco, a nivel morfoscépico se
identificaron siete individuos (marcados como entierros: 26, 46,47, 48,50, 75 y 92)
con modificacién intencional de la cabeza: cinco eran tabulares erectos y los otros dos,
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F . .
igura 3. Entierro 46. Crineo con modificacién tabular oblicua
ol

a) en norma lateral izqui
b) en norma superior (fotografias: R. Reyes). o egienlay

378

MODIFICACION CULTURAL DE LA CABEZA. Los CAs0s DE TEOPANCAZCO, TEOTIHUACAN

hueso frontal, generando una pared recta y una direccién hacia la parte posterior
de la testa; en tanto que el sujeto 92 tiene una modificacién tabular oblicua menos
marcada con una compresién de manera paralela frontooccipital; ademds exhibe una
ligera marca de hundimiento, apenas por detrés del bregma, al parecer por una banda
compresora (figuras 3 y 4).

En Mesoamérica, desde épocas muy tempranas, se conoce un culto particular a
la cabeza humana; el modelado o modificacién cefilica ha quedado representado en
figurillas, pintura mural y cédices; su valor en algunos casos quedé plasmado en los
crineos-trofeo y en los tzompantlis. En lo que refiere a la testa, se reconoce una riqueza
interpretativa con atributos y funciones muy variados; quiz4 la razoén de ello radica
en el hecho de que a través de ella se exterioriza la personalidad de cada individuo
(Romano 1987: 26); en tanto, Lépez Austin opina que de las regiones del cuerpo, la
cabeza es la que recibe las mis variadas atribuciones, como la capacidad de raciocinio,
la importancia como regién de comunicacion, la naturaleza del centro de relacién con la
sociedad y el cosmos, y la ubicacién como punto en el que aflora la vida interna. Tanto
ésta como el rostro son el espejo de las virtudes del individuo; existe un vinculo entre
la cabeza y el honor: “la cabeza es veneradora, humilde, honra, su cara es afamada,
resplandece, se dignifica”, da y muestra prestigio (Lépez Austin 1996: 183-185).

Por lo tanto, en estas sociedades antiguas, en primer lugar la modificacién cefélica
intencional representa una diferenciacién de estatus social, entre otros aspectos mis.
En estudios realizados en la zona maya se pudo determinar que la poblacién en ge-
neral s6lo podia imprimir a las cabezas de sus descendientes la forma tabular erecta.
En contraparte, gobernantes, jerarcas, sacerdotes y guerreros, desde su infancia, se
encuentran destinados a ocupar un alto estatus en su grupo, modificando su testa de
manera tabular oblicua (Romano op. cit.).

En la misma zona maya la modificacién oblicua durante el Clésico se considera
como una felinizacién, una emulacién del jaguar, animal sagrado y simbolo de autori-
dad; en este sentido Tiesler menciona que en la zona costera de Veracruz aparece una
modificacién paralelepipeda asociada a la potencia mégico-religiosa venerada por los
comerciantes, precisamente en un momento en que el comercio a grandes distancias con-
tribuy6 como vehiculo para transmitir aspectos ideolégicos entonces dominantes, de-
nominado como un “nuevo orden internacional”; la autora indica que se trata de una
nueva clase de élites comerciantes (Tiesler ez al. 2009: 86-88).

Ante lo enunciado surgen las siguientes preguntas respecto al grupo de decapi-
tados hallados en Teopancazco: gson teotihuacanos? ;Los que tienen modificacién
intencional pertenecen a un linaje o grupo étnico? :Son representantes o lideres de
grupo los dos individuos con deformacién oblicua? ;Estos personajes pertenecen al
mismo grupo proveniente de la costa del Golfo que analizé Tiesler,y que se asentaron
en este lugar?
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Figura 4. Entierro 92. Crineo con modificacién tabular oblicua a) en norma lateral izquierda y

b) en norma latera] derecha (fotografias: R. Reyes).

Antes de resolver estas

preguntas, es fundamental
contexto fu

; €N este grupo se ve una cl ",ya que
mientras m4s complejo es el sistema de interaccién de un grupo, mis diferenciacién
habri entre sus integrantes (Tiesler 1994).

Siguiendo Ia propuesta metodolégica para una interpretacion social de la modifi-

cacion cefilica de Tiesler, se plantea Ia conjuncién de datos osteoldgicos e informacién
arqueoldgica asociada al contexto funerario, basada en cuatro principios:
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Figura 5. Distribucién de los decapitados con una mayor concentracién en los cuartos Cl62F y
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C161 (elaborado por L.A. Alvarado).

MODIFICACION CULTURAL DE LA CABEZA. LOS CASOS DE TEOPANCAZCO,TEOTIHUACAN

Principio de diferenciacion o significado social. El tratamiento mortuorio varfa segtin
el papel social, o en sociedades jerdrquicas el estatus es el conjunto de roles sociales
que el individuo desempefi6, predeterminados desde el nacimiento. En cuanto a la
modificacién cefilica, el hecho de que su plasticidad sélo permita un cambio de su
configuracién durante la primera infancia de la persona, indica un patrén social deter-
minado (Tiesler 1994: 39).

A partir de la muestra 6sea, en Teopancazco las diferencias sociales se pueden
enmarcar en cuatro categorias:

a.los que no cuentan con modificacién craneana y no pertenecen al grupo de deca-
pitados recuperados en otros sectores del centro del barrio y con un tratamiento
mortuorio distinto respecto a los decapitados;

b.dentro del grupo de los decapitados, los que no tienen modificacién intencional
de la cabeza (31 casos);

c. de los siete personajes con modificacién, cinco exhiben el tipo tabular erecto;

d.los dos personajes con modelado oblicuo. Estos tltimos pueden pertenecer a
un linaje determinado y quizé son los lideres o dirigentes de la “casa fuerte”. Su
modelado cefdlico es un simbolo de identidad y autoridad dentro de su grupo.

Principio de complejizacion social. La variabilidad en las costumbres funerarias refleja
el grado de complejidad social; en una sociedad de este tipo puede observarse mas
diversidad en tratamientos y ofrendas mortuorios. Este principio no lo podemos
generalizar a las formas de inhumar los restos mortales como los que aqui se presen-
tan: los decapitados, los entierros formales (completos), los infantes, mas los restos
dispersos sin un aparente patrén mortuorio; el material de estudio se compone sélo
de entierros recuperados en el centro de barrio. Falta atin investigar mds sectores para
conocer otras probables formas de inhumar a los muertos de los habitantes de este
barrio y quizd diferentes si se tratase de gente perteneciente a otro grupo étnico o
nivel social distinto de los aqui presentados.

Las modificaciones de la cabeza de los personajes mencionados tenfan que ser
evidentemente visibles ante el resto de la sociedad teotihuacana, que denotaran un
origen étnico distinto; existe una posibilidad muy alta de que la difusién de este ras-
go cultural en Teotihuacan llegé con esta nueva élite que provenia del corredor que
llevaba a la costa del Golfo. Ellos mantuvieron relaciones con los diversos puntos del
corredor hacia la costa veracruzana, incluso quizé vinculos de parentesco, por supuesto
creando lazos en la urbe teotihuacana y consolidando un grupo especializado que
trabajaba en la confecci6n de vestimentas con productos regionales que importaban

a Teopancazco.
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La modificacién tabular oblicua que se identificé en dos individuos es un signo
de autoridad, expresa un estatus social mayor ain al de las personas con modifica-
ci6n craneal erecta; quizd ambos pudiesen haber sido lideres o administradores de la
“casa fuerte”, quienes llevaban las riendas de la produccién artesanal en Teopancazco
previo a su declive. El control sobre estos productos a manera de aduana otorgd a los
dirigentes del barrio un nivel especial, de indole econémico-politico.

A través de los estudios de isotopos estables (Morales ez /. 2012) e isétopos de
estroncio-87/86 (Schaaf ez al. 2012) sabemos que el grupo de los decapitados provenia
de distintas altitudes y sitios del corredor hacia la costa del Golfo, particularmente
Puebla, Tlaxcala, Hidalgo y Veracruz, enfatizando el cardcter multiétnico del centro
de barrio. Curiosamente los dos individuos con el modelado tabular oblicuo pro-

vienen de altitudes un poco mayores a Teotihuacan, quizds la regién del Cofre de
Perote o el Pico de Orizaba.
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Las ideas y practicas indigenas que tuvieron como objeto
el modelado permanente de la cabeza de los infantes, sin
duda acompanaron el desarrollo milenario de las culturas
mesoamericanas y americanas en general. En la mayor
parte de los inmensos territorios del Nuevo Mundo, las mo-
dificaciones cefélicas respondian a ideas genéricas impreg-
nadas de una cosmovision indigena diversificada, a la vez
que unificada, y estaban indisolublemente engranadas con
otras expresiones del pensamiento aut6ctono.

Esta obra retine las aportaciones de reconocidos especia-
listas de diversas areas disciplinarias (antropologia fisica,
arqueologia, etnohistoria, lingtiistica, historia del arte y
medicina), en torno a las interrogantes que plantea esa
peculiar practica prehispanica. Anclados en la Gran Me-
soamérica, los trabajos ponen al dia los conocimientos
que tenemos desde sus mas antiguos antecedentes hasta
poco después de la Conquista, incluyendo también infor-

macién sobre pueblos de Norteamérica y la region andina.
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